
                Critères de Sélection    
NATATION COURSE 
Saison 2011/2012 

 
Premier trimestre 

 
Principes généraux :  
 
Les grilles de sélection pour chaque compétition sont établies en prenant 
comme référentiel le Minima B des Championnats du Monde de Shanghaï 
2011 et en appliquant un taux de rapprochement variable suivant le type 
et l’importance de la compétition. 
 
Les critères de sélection pour chaque compétition sont définis ci‐dessous. 
En fonction de ces critères de sélection, la liste nominative des nageuses 
et nageurs sélectionné(e)s sera diffusée sur le site internet fédéral. 

 
Les championnats Arabe des Jeunes (50m) 
ALGER  (Algérie) 
Compétition : du lundi 26 au vendredi 30 septembre 2011 
 
Catégories d'âge concernées  
 

 3 catégories 
 Catégorie 1 : Filles et Garçons de 16, 17 et 18 ans , né(e)s en 1993, 1994 et 1995 
 Catégorie 2 : Filles et Garçons de 14 et 15 ans, né(e)s en 1996, 1997 
 Catégorie 3 : Filles et Garçons de 12 et 13 ans, né(e)s en 1998, 1999 
 
Programme de la competition  
50m, 100m, 200m, 400m NL Dames et Messieurs pour les 3 catégories 
800m, 1500m NL Dames  et Messieurs pour la catégorie 1 et 2 
50m, 100m et 200m en Papillon, Dos et Brasse Dames et Messieurs pour les 3 catégories 
200m 4N Dames et Messieurs pour les 3 catégories 
400m 4N Dames et Messieurs la catégorie 1 et 2 
Relais 4X100m NL, 4X200m NL, 4X100m 4N Dames et Messieurs pour chaque catégorie 
 



Règles de sélection 
 

  Critère 1 
  Avoir  réalisé  le  temps  requis  de  la  catégorie  correspondante en  fonction de  la 
grille de sélection ci‐dessous en bassin de 50 m depuis le 1 octobre 2010 (sauf pour les 
nageuses  et  nageurs  né(e)s  en  1998  et  1999  pour  qui  les  temps  en  bassin  de  25  m 
seront pris en considération) 

 
 

  Critère 2 
  Etre  classé  parmi  les  deux  premiers  de  chaque  épreuve  de  la  catégorie 
correspondante 
 
 

  Critère 3 
Ne  seront  sélectionnés  que  6    Nageurs  par  sexe  et  catégorie  (soit  36  Nageurs  au 
maximum) 
Le  taux  de  rapprochement  et  le  nombre  de  nages  individuelles  départageront  les 
nageurs 
 
 
Les relais filles ou garçons par catégorie seront engagés à la condition d’avoir au moins 
4  nageurs  répondant  aux  critères  de  sélection  en  courses  individuelles  dans  cette 
catégorie 
 
 
Tous les nageurs sélectionnés à la compétition à titre individuel sont éligibles au titre 
des relais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Grille de sélection 
 

DAMES  MESSIEURS 
Championnat arabe jeunes  Championnat arabe jeunes 

ALGER 26/30 septembre 2011  ALGER 26/30 septembre 2011 
93/94/95  96/97  98/99  93/94/95  96/97  98/99 
12,50%  17,5%  22,50% 

Epreuves 

12,5%  17,5%  22,5% 
00:29,32  00:30,62  00:31,92  50 NL  00:25,76  00:26,91  00:28,05 
01:03,68  01:06,51  01:09,34  100 NL  00:56,75  00:59,27  01:01,79 
02:17,52  02:23,63  02:29,74  200 NL  02:05,32  02:10,89  02:16,47 
04:49,84  05:02,73  05:15,61  400 NL  04:25,08  04:36,87  04:48,65 
09:54,79  10:21,22  10:47,66  800 NL  09:42,21  10:08,09  10:33,96 
19:19,74  20:11,28  21:02,83  1500 NL  17:32,63  18:19,41  19:06,20 
00:33,53  00:35,02  00:36,51  50 DOS  00:29,23  00:30,53  00:31,83 
01:11,12  01:14,28  01:17,44  100 DOS  01:03,56  01:06,39  01:09,21 
02:33,01  02:39,81  02:46,61  200 DOS  02:18,00  02:24,14  02:30,27 
00:36,35  00:37,96  00:39,58  50 BRASSE  00:31,86  00:33,28  00:34,69 
01:19,56  01:23,10  01:26,63  100 BRASSE  01:10,97  01:14,12  01:17,27 
02:50,85  02:58,45  03:06,04  200 BRASSE  02:34,11  02:40,96  02:47,81 
00:30,77  00:32,14  00:33,50  50 PAPILLON  00:27,36  00:28,58  00:29,79 
01:08,42  01:11,46  01:14,50  100 PAPILLON  01:00,93  01:03,64  01:06,35 
02:30,83  02:37,53  02:44,24  200 PAPILLON  02:15,64  02:21,67  02:27,70 
02:35,89  02:42,82  02:49,75  200 QN  02:19,94  02:26,16  02:32,38 
05:28,62  05:43,23  05:57,83  400 QN  04:57,87  05:11,10  05:24,34 

 

 

Organisation 
 
La sélection définitive sera prononcée le vendredi 26 août 
 

Un regroupement de préparation est prévu  
 
Tout nageur convoqué doit, par le biais de son club, confirmer sa présence ou  s'engager 
à assurer une préparation sérieuse pour cette competition. 
 

 

 

 

 



Les Jeux PANARABES (50m) 
DOHA (Qatar) 
Compétition : du vendredi 9 au vendredi 23 décembre 2011 
 
Catégories d'âge concernées  
Toutes catégories 
 
Programme de la competition  
50m, 100m, 200m, 400m NL Dames et Messieurs  
800m NL Dames et 1500m NL Messieurs  
50m, 100m et 200m en Papillon, Dos et Brasse Dames et Messieurs  
200m 4N et 400m 4N Dames et Messieurs  
Relais 4X100m NL, 4X200m NL, 4X100m 4N Dames et Messieurs  
 
2 nageuses et 2 nageurs par course et par Nation au maximum 
 
 
Règles de sélection 
 

 Critère 1 
  Avoir réalisé le temps requis de la grille de sélection ci‐dessous en bassin de 50 m 
depuis le 1er octobre 2010  
 

 Critère 2 
  Etre  classé  parmi  les  deux  premiers  de  chaque  épreuve  de  la  catégorie 
correspondante 
 

Les temps de passage des courses ne sont pas pris en compte pour la sélection. 

 Relais  
Tous les nageurs sélectionnés à la compétition à titre individuel sont éligibles au titre 
des relais. 
 
Relais 4X100m NL  
Les 4 premières nageuses et les 4 premiers nageurs au classement des performances du 
100m NL sont sélectionné(e)s 
 
Relais 4X200m NL  
Les 4 premières nageuses et les 4 premiers nageurs au classement des performances du 
200m NL sont sélectionné(e)s 
 



Relais 4X100m 4N  
La constitution de ce relais 4N est en priorité composée par les nageuses et les nageurs 
sélectionné(e)s à titre individuel.  
 
 
Grille de sélection 
 

DAMES  MESSIEURS 
Jeux panarabes  Jeux panarabes 

DOHA 9/23 Dec 2011  DOHA 9/23 Dec 2011 
OPEN  OPEN 
6% 

Epreuves 

6% 
27.62  50 NL  24.27 
1.00.00  100 NL  53.47 
2.09.57  200 NL  1.58.08 
4.33.10  400 NL  4.09.77 
9.20.42  800 NL    

   1500 NL  16.31.81 
31.59  50 DOS  27.54 
1.07.01  100 DOS  59.89 
2.24.17  200 DOS  2.10.03 
34.25  50 BRASSE  30.02 
1.14.96  100 BRASSE  1.06.86 
2.40.98  200 BRASSE  2.25.21 
28.99  50 PAPILLON  25.78 
1.04.47  100 PAPILLON  57.41 
2.22.11  200 PAPILLON  2.07.80 
2.26.88  200 4N  2.11.85 
5.09.64  400 4N  4.40.66 

 

Organisation 
 
La sélection définitive sera prononcée le mercredi 5 octobre 
 
 

 

 

 

 



Championnat d’Afrique Juniors de Natation (50m) 
PORT HARCOURT (Nigéria) 
Compétition : du jeudi 1er au dimanche 4 décembre 2011 
 
Catégories d'âge concernées  
Catégorie 1 : Filles et Garçons de 13 et 14 ans , né(e)s en 1998 et 1997 
Catégorie 2 : Filles et Garçons de 15 et 16 ans, né(e)s en 1996 et 1995 
 
Programme de la competition  
Catégorie 1 : Filles et Garçons de 13 et 14 ans , né(e)s en 1998 et 1997 
50m, 100m, 200m NL en Dames et Messieurs  
50m, 100m en Papillon, Dos et Brasse en Dames et Messieurs  
200m 4N en Dames et Messieurs  
Relais 4X100m NL et 4X100m 4N en Dames et Messieurs  
 
Catégorie 2 : Filles et Garçons de 15 et 16 ans, né(e)s en 1996 et 1995 
50m, 100m, 200m, 400m NL en Dames et Messieurs  
50m, 100m et 200m en Papillon, Dos et Brasse en Dames et Messieurs  
200m 4N et 400m 4N en Dames et Messieurs  
Relais 4X100m NL, 4X200m NL, 4X100m 4N en Dames et Messieurs  
 
2 nageuses et 2 nageurs par course et par Nation au maximum 
 
Règles de sélection 
 

 Critère 1 
  Avoir réalisé le temps requis de la grille de sélection ci‐dessous en bassin de 50 m 
depuis le 1er octobre 2010 (sauf pour les nageuses et nageurs né(e)s en 1998 pour qui 
les temps en bassin de 25 m seront pris en considération) 
 
 

 Critère 2 
  Etre  classé  parmi  les  deux  premiers  de  chaque  épreuve  de  la  catégorie 
correspondante 
 

Les temps de passage des courses ne sont pas pris en compte pour la sélection. 

Relais  
Les relais filles ou garçons par catégorie seront engagés à la condition d’avoir au moins 
4  nageurs  répondant  aux  critères  de  sélection  en  courses  individuelles  dans  cette 
catégorie 



Dans ce cas, les relais seront composés par les nageuses et les nageurs sélectionné(e)s à 
titre individuel.  
 

Grille de sélection 
 

DAMES  MESSIEURS 
Championnat Afrique 

Juniors 
Championnat Afrique 

Juniors 
Nigéria ‐ 1/4 Dec 2011  Nigéria ‐ 1/4 Dec 2011 
95/96  97/98  95/96  97/98 
11,50%  16,5% 

Epreuves 

11,50%  16,5% 
00:29,06  00:30,36  50 NL  00:25,53  00:26,68 
01:03,11  01:05,94  100 NL  00:56,24  00:58,76 
02:16,30  02:22,41  200 NL  02:04,21  02:09,78 
04:47,27     400 NL  04:22,73    

      800 NL       
      1500 NL       

00:33,23  00:34,72  50 DOS  00:28,97  00:30,27 
01:10,49  01:13,65  100 DOS  01:03,00  01:05,82 
02:31,65     200 DOS  02:16,78    
00:36,03  00:37,64  50 BRASSE  00:31,58  00:32,99 
01:18,85  01:22,39  100 BRASSE  01:10,33  01:13,49 
02:49,34     200 BRASSE  02:32,74    
00:30,50  00:31,86  50 PAPILLON  00:27,12  00:28,33 
01:07,81  01:10,86  100 PAPILLON  01:00,39  01:03,10 
02:29,49     200 PAPILLON  02:14,44    
02:34,51  02:41,43  200 QN  02:18,69  02:24,91 
05:25,70     400 QN  04:55,22    

 
 
Organisation 
 
La sélection définitive sera prononcée le mercredi 5 octobre 
 


