
La natation en progrès : plusieurs records 
battus 
 

Durant les deux dernières saisons de la vie de la nouvelle structure de la Fédération 
Royale Marocaine de Natation, pas moins de 89 records ont été battus. 

La parité des sexes est assurée et les records battus sont répartis selon le sexe et le 
bassin de la manière suivante : 

Chez les dames : 24 records en bassin de 25m et 21 en bassin de 50 m, soit un total de 
46. 

Chez les messieurs : 23 en bassin de 25 m et 21 en bassin de 50 m, soit un total de 45. 

Ces records ont touché la majorité des nages : 

Sur les 21 nages inscrites sur la tablette fédérale du bassin de 25 m, 17 ont été 
améliorées par les dames et 13 par les messieurs. Sur les 22 records de la tablette du 
bassin de 50 m, 15 records ont été améliorés par les dames et 11 par les messieurs. 

 Seules les nages suivantes n’ont pas connu d’amélioration: la brasse chez les messieurs, 
dont le record remonte à 2001, en bassin de 50 m et 2002 en bassin de 25 m ; chez les 
filles, c’est le 1500 m nage libre qui n’a pas évolué depuis 2005 en bassin de 25m et 
depuis 2007, en bassin de 50 m. 

Parmi les records battus, notons que le 200 m papillon chez les messieurs, dans les 2 
bassins, n’a pas été amélioré depuis 1990 et qu’il était détenu par Sekkat Adil. 
Actuellement, trois nageurs (El Hazzaz El Mehdi, Jordan Yamin et Battahi) sont en 
concurrence pour le battre à chaque occasion.  Ainsi il a été battu six  fois dans le 
bassin de 25 m et 2 fois dans le bassin de 50 m. Chez les dames, c’est le 400 m Quatre 
nages qui n’a pas évolué depuis plus de 18 ans du temps de IAZ Nadia pour qu’il soit 
battu, dans les 2 bassins,  par El Bekri Sara. 

Si la natation marocaine a progressé ces deux dernières années, c’est principalement à 
cause de deux éléments principaux : 

1 Avec l’arrivée de la nouvelle équipe dirigeante, les sélections nationales ne se 
font plus à la tête du client, mais sur la base de grilles de temps basées sur les chronos 
donnés par la FINA (Fédération Internationale de Natation) et qui servent pour la 
qualification aux jeux olympiques. (voir les temps requis pour toutes les compétitions 



régionales, continentales et internationales sur le site de la fédération royale marocaine 
de natation  

2 Conscient de l’importance de la motivation des nageurs, le bureau fédéral a 
décidé de tripler la prime des records, pour la porter à 3000 DH. Cette motivation va 
certainement encourager les meilleurs nageurs à viser d’autres records pour les saisons 
à venir. 

D’autres facteurs peuvent encore améliorer le niveau de la natation marocaine ;  on peut 
en citer : l’élargissement de la base des pratiquants, le relèvement du niveau de 
l’encadrement technique, la motivation des clubs pour les résultats qu’ils réalisent, la 
multiplication des espaces d’entrainement  …. etc 

Liste des nageurs ayant réalisé au moins un record individuel : 

NOM PRENOM 
BASSIN 50 m BASSIN 25 m 

TOTAL 
INDIVIDUEL INDIVIDUEL RELAIS INDIVIDUEL RELAIS 

EL BEKRI SARA 10  15  25 
BERRADA MORAD 11  5  16 
BOULAAMANE IMANE 5  5  10 
KOUAM AMINE 2  5  7 
ACHELHI BILAL 1  4  5 
EL HAZZAZ MEHDI 1  3  4 
RAMOND HANANE 3  1  4 
JORDAN YAMIN 0  3  3 
EL ABDI RANIA 0  1  1 
HANNA BADREDDINE 0  1  1 
FAWZI AMINE 0  1  1 
BATTAHI NOUAAMANE 1    1 
 

 

 


