
Championnat Arabe des Jeunes
Du lundi 26 au jeudi 30 septembre 2011

Alger

• 20 nageurs sélectionnés (14 filles, 6 garçons) 
• 9 clubs représentés : ADM(4), ASFAR(2), CNJ(2), CODM(4), MAS(1), RCA  (1), 

TSC(1), USCM(2), WAC(3)

•  76 engagements individuels(48 en filles, 28 en garçons) et 9 engagements en 
relais(6 en filles et 3 en garçons).

•  20 Meilleures Performances Individuelles améliorées(6 en filles et 14 en 
garçons)  soit 26,3 % (12,5% en filles et 50% en garçons)

• 7 Meilleures Performances Individuelles améliorées en relais.

• 4 Podiums :

 - relais 4X100m NL Filles 1993/94/95 : médaille dʼArgent

 - relais 4X100m NL Filles 1996/97 : médaille de Bronze

 - BOULAAMANE K. : médaille de Bronze au 400m 4N

 - ZERAIDI M. : médaille de Bronze au 50m NL

• 1 Record National Toutes Catégories : BATAHI N. au 200m Papillon en 2.11.09

•  11 Records Nationaux par catégorie 
 3 en Filles 

 - 12 ans :   EL MHAMEDI K. au 100m et 200m Papillon

 - 14 ans : BENBATI F.Z au 200m Brasse



8 en Garçons
 
 - 14 ans :   LAHRICHI D. au 400m NL, 1500m NL et 200m Dos

 - 16 ans : BOULAAMANE K. au 200m Brasse

 - 17 ans : BATAHI N. au 100m Brasse, 100m et 200m Papillon


 
       ZERAIDI M. au 50m NL

En compétition dʼEAU LIBRE, les filles sont médaillées dʼArgent par Equipe : 

 Rania EL ABDI, Oumaima MOUFID et Zineb EL HAZZAZ
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Nom Prénom Année Club Course M.P.I
Performance 

réalisée en Série
Classement 
Compétition

100m Dos 1.10.21 1.10.86 5

200m 4N 2.31.67 2.35.23 6

Relais 4X200m NL(3ème) 2.11.62 2.16.82

4X100m 4N(Brasse) 1.38.40 1.24.26

200m NL 2.11.01 2.14.34 5

400m NL 4.37.87 4.42.72 4 Meilleure Performance Individuelle

800m NL 9.26.74 9.41.81 4

100m Papillon 1.06.94 1.09.67 8 Meilleure Performance Individuelle en Relais

200m Papillon 2.31.45 2.36.05 4

Relais 4X200m NL(2ème) 2.11.01 2.14.93 Podium

4X100m 4N(Papillon) 1.06.94 1.09.11

50m NL 27.75 28.18 4

100m NL 1.01.00 1.01.68 5

200m NL 2.11.58 2.15.35 6

50m Papillon 29.99 30.45 5

100m Papillon 1.08.23 1.08.28 5

200m 4N FORFAIT

Relais 4X100m NL(1ère) 1.01.00 1.01.49 2

4X100m 4N(NL) 1.01.00 1.02.39

50m NL 32.68 33.73 10

100m NL 1.08.58(25m) 1.12.11 8

400m NL 5.08.45(25m) 5.29.75 8

100m Brasse 1.30.80(25m) 1.31.93 6

50m Papillon 39.02 34.54 9
CODM

1995 ADMEL BANAR Marwa

BOUKILI Sara

EL ABDI Rania

1995 WAC

1994 USCM

EL MHAMEDI Kenza 1999
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100m Papillon 1.15.47(25m) 1.19.37 7

200m Papillon 3.03.87 5

200m4N 2.45.39(25m) 2.53.91 8

50m NL 32.70 8

100m NL 1.09.34(25m) 1.13.38 9

200m NL 2.44.53 8

100m NL 1.04.96 1.07.12 8

200m NL 2.22.09 2.25.97 7

100m Brasse 1.22.31 1.24.12 4

200m Brasse 2.56.95 2.55.18 4

200m 4N 2.41.81 2.43.38 7

400m 4N 5.42.69 5.56.02 7

Relais 4X100m NL(1ère) 1.04.96 1.06.85 3

4X200m NL(4ème) 2.22.09 2.38.58

4X100m 4N(Brasse) 1.22.31 1.22.81 7

100m NL 1.05.17 1.06.47 7

200m NL 2.24.31 2.32.98 8

Relais 4X100m NL(4ème) 1.05.17 1.06.22 3

4X200m NL(2ème) 2.24.31 2.32.29

4X100m 4N(NL) 1.05.17 1.06.87

50m Brasse 37.28 37.47 4

100m Brasse 1.22.15 1.24.62 5

200m Brasse 3.03.47 3.05.48 6

Relais 4X100m NL(2ème) 1.06.55 1.06.52 3

4X200m NL(3ème) 2.30.99 2.30.51

CODM

EL KHIATI Azzahrae 1998 USCM

BENBATI Fatima Zahra 1997 ADM

EL MHAMEDI Kenza 1999

ANIK Myriam 1997 ADM

ABZI Yousra 1996 MAS
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100m NL 1.00.27 1.04.00 6

400m NL 4.36.95 4.55.79 6

50m Dos 32.86 33.97 7

100m Dos 1.11.12 1.14.77 7

200m Dos 2.32.53 2.42.74 7

Relais 4X100m NL(4ème) 1.00.27 1.01.91 2

4X200m NL(1ère) 2.11.00 2.17.88

4X100m 4N(Dos) 1.11.12 1.13.35

50m Dos 32.86 33.47 4

200m Dos 2.32.53 2.45.48 8

50m NL 28.02 28.25 6

Relais 4X100m NL(2ème) 1.02.95 1.03.31 2

4X200m NL(4ème) 2.32.32 2.28.84

50m NL 30.06 30.99 8

50m Dos 35.85 35.49 4

100m Dos 1.15.74 1.19.13 5

200m Dos 2.47.16 2.48.04 7

Relais 4X100m 4N(Dos) 1.15.74 1.17.31

50m NL 30.00 30.73 7

Relais 4X100m NL 1.06.29 1.10.72 3

4X200m NL(1ère) 2.31.71 2.41.52

4X100m 4N(Papillon) 1.15.76 1.18.48

FIRAS Yousra 1996 RCA

EL HAZZAZ Zineb 1993 WAC

LAISSAOUI Kenza 1997 CODM

BADA Meryem 1994 CODM

RAJI Boutaina 1993 TSC
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Nom Prénom Année Club Course M.P.I
Performance 

réalisée en Série
Classement 
Compétition

100m Brasse 1.11.99 1.09.63 5

50m Papillon 27.08 26.86 5

100m Papillon 59.82 58.95 5

200m Papillon 2.13.52 2.11.09 4 RN Meilleure Performance Individuelle

200m 4N 2.15.20 2.17.61 5

Relais 4X100m NL(1er) 56.59 55.76 Meilleure Performance Individuelle en Relais

Relais 4X200m NL(4ème) 2.03.69 2.05.51

4X100m 4N(Brasse) 1.11.99 1.09.92 Podium

800m NL 9.10.49 9.21.58 7

200m Dos 2.18.73 2.17.08 5

200m Brasse 2.39.24 2.38.35 6

200m 4N 2.19.00 2.20.73 9

400m 4N 4.51.06 4.59.57 3

Relais 4X100m NL(3ème) 58.96 59.25

Relais 4X200m NL(3ème) 2.05.18 2.11.26

4X100m 4N(Dos) 1.06.08 1.06.21

50m NL 25.92 25.92 12

100m NL 55.92 57.85 12

200m NL 2.04.27 2.06.16 8

Relais 4X100m NL(2ème) 55.92 55.91

Relais 4X200m NL(2ème) 2.04.27 2.13.22

4X100m 4N(NL) 55.92 56.09

ARIGUI Salaheddine 1994 ASFAR

BATAHI Nouaâmane 1994 CODM

BOULAAMANE Khalil 1995 CNJ
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50m NL 24.96 24.86 3

100m NL 54.46 54.93 7

50m Dos 29.01 29.37 7

50m Papillon 27.44 27.09 8

100m Papillon 59.82 59.82 7

Relais 4X100m NL(4ème) 54.46 54.89

Relais 4X200m NL(1er) 2.08.81 2.04.32

4X100m 4N(Papillon) 59.82 1.00.16

100m NL 59.57 59.94 8

200m NL 2.10.35 2.13.53 9

50m Brasse 34.77 35.52 7

100m Brasse 1.18.06 1.20.30 8

100m Papillon 1.07.99 1.08.79 8

200m Dos 2.27.45 2.23.69 5

200m NL 2.12.76 2.09.01 5

400m NL 4.37.40 4.32.46 7

800m NL 9.35.69 9.31.16 6

1500m NL 18.04.70 17.52.44 6

ZERAIDI Mehdi 1994 ASFAR

BENNANI Saad CNJ 1996

LAHRICHI Driss ADM 1997
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