
EVOLUTION QUALITATIVE DE LA NATATION MAROCAINE 

SAISONS 2009-2010 ET 2010-2011 

 

Après avoir abordé l’évolution des records marocains réalisés lors des deux dernières années, nous allons nous 
attacher maintenant à l’évolution de la natation marocaine à travers les résultats du championnat du Maroc en 
bassin de 50m. 

Pour ce faire, nous allons nous intéresser aux points rapportés et donc aux temps réalisés par les trois premiers de 
toutes les nages inscrites au programme, des huit premiers et des seize premiers, pendant les 3 dernières années. 

Pour avoir un ordre de grandeur de l’évolution de la natation mondiale, notons que la moyenne de l’évolution des 
temps des minimas de participation aux jeux olympique est de 4% pour chacune des 3 dernières olympiades, soit une 
moyenne annuelle de 1%. 

Cas des trois premiers : Médaillés 

Les trois premiers sont les nageuses ou nageurs qui sont médaillés ; ils constituent donc les meilleurs nageurs du 
pays. A ce titre nous aurons une idée sur l’évolution des temps réalisés, dans un championnat du Maroc, par l’élite. 

Chez les dames, les évolutions sont très encourageantes. Le total des points rapportés par tous les médaillés aux 
championnats du Maroc en bassin de 50m est passé de 32309 points en 2009 à 33576 en 2010 et à 35704 en 2011. 
Soit en pourcentage, une évolution respectivement pour les 2 dernières années de 3,9% et 6,3% pour les valeurs 
absolues et de 9,5% et 4,6% pour la moyenne des points par nageur. De telles évolutions chez « le sexe faible » sont 
très encourageantes et augurent d’u avenir radieux pour la natation marocaine, pourvu que cette évolution 
continue. Il faut noter que l’analyse des résultats des médaillés est influencée par la présence ou non des nageuses 
du haut niveau telle qu’ El Bekri Sara, Ramond Hanane, Boulaamane Imane, Chbihi Noufissa,…. Etc. En effet la 
présence de ces nageuses, pour une partie ou la totalité du championnat fait que le total des points est plus ou 
moins important. 

Tableau de l’évolution des 3 premières 

SEXE   2009 2010 2011 
DAMES POINTS 32309 33576 35704 

DAMES EVOLUTION   3.9% 6.3% 

DAMES EPREUVES 60 57 57 

DAMES EVOLUTION       

DAMES MOYENNE 538 589 616 

DAMES EVOLUTION   9.5% 4.6% 
 

Chez les messieurs, l’évolution n’est pas aussi brillante voir même qu’elle est négative en nombre de points, mais 
quand on rapporte le total des points au nombre d’épreuves, nous constatons  que Les moyennes ont évolué en 
2010 de 3,4% et en 2011 de -0,2%. En 2011, ni Jordan Yamin, ni Berrada Morad n’ont participé au championnat au 
moment où Achelhi Bilal n’a participé qu’à quelques épreuves.  

Tableau de l’évolution des 3 premiers 

SEXE   2009 2010 2011 



MESSIEURS POINTS 36566 35919 35857 

MESSIEURS EVOLUTION   -1.8% -0.2% 

MESSIEURS EPREUVES 60 57 57 

MESSIEURS EVOLUTION       

MESSIEURS MOYENNE 609 630 629 

MESSIEURS EVOLUTION   3.4% -0.2% 
 

Au classement général des deux sexes des médaillés, nous relevons une évolution positive. Elle est de 0,9% en 2010 
et de 3% en 2011 au niveau du total des points et de 6,2% en 2010 et 2,1% en 2011 pour la moyenne des points 
rapportés par chacun des 3 premiers nageurs et nageuses (voir tableau ci-dessous). 

 

Tableau de l’évolution des 3 premiers pour les 2 sexes 

SEXE   2009 2010 2011 

GENERAL POINTS 68875 69495 71561 

GENERAL EVOLUTION   0.9% 3.0% 

GENERAL EPREUVES 120 114 114 

GENERAL EVOLUTION       

GENERAL MOYENNE 574 610 622 

GENERAL EVOLUTION   6.2% 2.1% 
 

De ce fait les résultats des médaillés nous renseignent sur l’évolution des meilleurs, quand ils participent au 
championnat, mais pas sur l’évolution globale de la natation marocaine. C’est pourquoi nous nous intéresserons aux 
résultats des finalistes (8 premiers) et des demi-finalistes (les 16 premiers) de chaque nage. 

 

Cas des 8 premiers : Finalistes 

L’évolution importante, chez les dames se confirme indépendamment du nombre de nageuses que nous choisissons. 
La progression du total des points est de 4,4% en 2010 et de 6,1% en 2011. Les moyennes (total des points des 
finalistes divisé par le nombre de finalistes) ont le même ordre de grandeur, pour les deux dernières années (3,7% et 
6,3%) la moyenne en points de toutes les nages est passée de 493 en 2009 à 511 points en 2010 et à 543 points en 
2011. 

Cette évolution est encourageante et augure d’un bon avenir en natation pour les années à venir. 

Tableau de l’évolution des 8 premières 

SEXE   2009 2010 2011 
DAMES POINTS 74474 77714 82484 

DAMES EVOLUTION   4.4% 6.1% 

DAMES EPREUVES 151 152 152 

DAMES EVOLUTION       

DAMES MOYENNE 493 511 543 

DAMES EVOLUTION   3.7% 6.3% 
 



Chez les messieurs, les chiffres n’ont pas suivi la même progression que pour l’autre sexe. C’est ainsi que le total des 
points a baissé en 2010 (-1.4%) et n’a évolué que de 0.4% en 2011 au moment où la moyenne a évolué de 3.8% en 
2010 et de 0.4% cette année.  

Il  est certain que la publication des différentes grilles de sélection et celle d’obtention des cartes fédérales va 
booster les nageurs pour réaliser de meilleurs résultats. 

Tableau de l’évolution des 8 premiers 

SEXE   2009 2010 2011 

MESSIEURS POINTS 87993 86722 87078 

MESSIEURS EVOLUTION   -1.4% 0.4% 

MESSIEURS EPREUVES 160 152 152 

MESSIEURS EVOLUTION       

MESSIEURS MOYENNE 550 571 573 

MESSIEURS EVOLUTION   3.8% 0.4% 
 

Au classement général, pour les huit premiers, on retrouve la moyenne des évolutions des 2 sexes 1.2% et 3.1% au 
niveau des points respectivement pour 2010 et 2011. Pour les moyennes, l’évolution est presque la même ces deux 
dernières années (supérieur à 3%). 

Si les finalistes chez les messieurs arrivent à remonter la pente et améliorer encore mieux leurs résultats, nous 
pouvons être sûrs que la natation marocaine est sur la bonne voie. 

Tableau de l’évolution des 8 premiers des 2 sexes 

SEXE   2009 2010 2011 

GENERAL POINTS 162467 164436 169562 

GENERAL EVOLUTION   1.2% 3.1% 

GENERAL EPREUVES 311 304 304 

GENERAL EVOLUTION       

GENERAL MOYENNE 522 541 558 

GENERAL EVOLUTION   3.5% 3.1% 
 

Cas des 16 premiers : Demi-finalistes 

En allant aux demi-finalistes, nous cherchons à voir si le reste de la masse des nageuses et nageurs est en train de 
progresser et de suivre les meilleurs ou non. 

Chez les dames l’évolution des 16 premiers est plus importante que chez les 8 premiers : 4.7% et 8.4% pour le total 
des points contre 4.4% et 6.1%, pour les 8 premiers. La moyenne a évolué de 1,7% en 2010 et de 5,5% en 2011. 

Tableau de l’évolution des 16 premières 

SEXE   2009 2010 2011 

DAMES POINTS 122120 127902 138671 

DAMES EVOLUTION 
 

4.7% 8.4% 

DAMES EPREUVES 265 272 280 

DAMES EVOLUTION       



DAMES MOYENNE 461 469 495 

DAMES EVOLUTION 
 

1.7% 5.5% 
 

Chez les messieurs,  l’évolution des points des demi-finalistes a été négative en 2010 et positive en 2011, alors que la 
moyenne des points par nageur a été positive en 2010 et négative en 2011. Mais pour les 2 années la moyenne est 
passée de 502 points à 513, soit une évolution de 2,2%  

Tableau de l’évolution des 16 premiers 

SEXE   2009 2010 2011 

MESSIEURS POINTS 153151 151235 154566 

MESSIEURS EVOLUTION 
 

-1.3% 2.2% 

MESSIEURS EPREUVES 305 290 301 

MESSIEURS EVOLUTION       

MESSIEURS MOYENNE 502 522 513 

MESSIEURS EVOLUTION 
 

4.0% -1.7% 
 

Pour les demi-finalistes des 2 sexes, l’évolution est positive aussi bien en termes de total des points qu’en terme de 
moyenne par nageur et par épreuve. 

Tableau de l’évolution des 16 premiers 

SEXE   2009 2010 2011 

GENERAL POINTS 275271 279137 293237 

GENERAL EVOLUTION 
 

1.4% 5.1% 

GENERAL EPREUVES 570 562 581 

GENERAL EVOLUTION       

GENERAL MOYENNE 483 497 505 

GENERAL EVOLUTION 
 

2.8% 1.6% 
 

Il est certain que le recrutement d’une directrice technique nationale va permettre d’améliorer encore ces résultats 
et permettre de transformer les points faibles en points forts de la natation marocaine à condition que toute la 
famille de la natation (nageurs, techniciens, dirigeants, parents, ….) adhère à ce projet commun. La contribution 
positive de tout un chacun ne peut que permettre de réduire le fossé qui nous sépare du niveau de la natation 
mondiale. 

 

EVOLUTION DES NAGEURS ET DES CLUBS AYANT REALISE LE TEMPS DE LA GRILLE 
FEDERALE 

Pour suivre l’évolution d’un plus grand nombre de nageuses et nageurs, nous nous sommes référés à une grille 
fédérale établie en fonction de l’âge, du sexe et de la nage. Cette grille est basée sur les minimas olympiques de 
l’année 2008. 

A partir de cette grille, nous avons sélectionné les nageurs qui ont réalisé le temps de la grille pour cette année et 
l’année dernière. Les résultats sont très encourageants : une évolution moyenne qui dépasse 35% en nombre de 
nageurs, dans les 2 bassins et une évolution supérieure à 30% en nombre de clubs. 



BASSIN 

2009-2010 2010-2011 EVOLUTIONS 

NBRE 
NAGEURS 

NBRE 
CLUBS 

NBRE 
NAGEURS 

NBRE 
CLUBS 

NBRE 
NAGEURS 

NBRE 
CLUBS 

50 155 16 226 20 46% 25% 
25 212 14 271 19 28% 36% 

 


