
INTERCLUBS REGIONAUX 1 - MARRAKECH
MARRAKECH
Code fédéral : 001 Petit bassin

27/11/2011 - 04/12/2011

02/12/2011 14:17:07

Dimanche  -  04 Décembre 2011

Ouverture des portes

Echauffements

Evacuation du bassin

Début des épreuves

Série 1

200 m NAGE LIBRE Messieurs  (21)

1. LOURIDI BAHI Nassim 1997 CBN 2:56.10MAR  
2. EL FARIDI Achraf 1994 CBN 2:38.07MAR  
3. NADIFIYINE Younes Taha 1995 KACM 2:15.50MAR  
4. TALEB Younes 1986 CKM 2:30.00MAR  
5. BERRADA Hamdane 1995 KACM 2:40.00MAR  
6. HANNANE Badr 1996 CBN 3:08.95MAR  

Série 1

200 m NAGE LIBRE Dames  (22)

3. KESBAJI Loubna 1998 CKM 3:00.00MAR  
4. MAGDER Wiam 1997 CKM 3:00.00MAR  

Série 1

100 m BRASSE Messieurs  (23)

2. MANSOURI Zakaria 1997 CKM 1:53.85MAR  
3. CHAQIQ EL BADRE Hamza 1997 JIHA 1:46.36MAR  
4. EDDECHRAOUI Hamza 1998 JIHA 1:52.65MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 2

1. AITAATTOU Youssef 1997 JIHA 1:43.18MAR  
2. FALLAH Aymane 1997 CBN 1:36.08MAR  
3. EL MAAMOURI El Mehdi 1997 KACM 1:35.00MAR  
4. BENYAHYA Khalil 1997 CKM 1:35.00MAR  
5. EL OUAFI Soulaimane 1998 JIHA 1:38.83MAR  
6. CHOUDANE Oussama 1997 JIHA 1:43.58MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 3

1. ELMERGHADI Ahmed Bachir 1996 JIHA 1:38.43MAR  
2. SEDRA Yassine 1996 JIHA 1:37.21MAR  
3. ABIDA Mohammed 1996 JIHA 1:30.91MAR  
4. BOURAITIL Hamza 1995 CKM 1:34.48MAR  
5. EL MOUTANABBIH Younes 1995 CKM 1:37.70MAR  
6. BASSAM Med Adnane 1996 CKM 1:42.01MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 4

1. EL MACHFOU Youssef 1996 JIHA 1:30.00MAR  
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100 m BRASSE Messieurs - Série 4

2. LIKAL Zakaria 1995 CBN 1:30.00MAR  
3. AGZIT Abderrahmane 1996 JIHA 1:23.68MAR  
4. KHALLAL Aimad 1995 KACM 1:28.82MAR  
5. BAHAIDA Nizar 1996 CBN 1:30.00MAR  
6. ABBAD Abd Elmalek 1996 JIHA 1:30.24MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 5

2. MOUNTASSIR BOUKEB Mohamed 1994 CKM 1:40.05MAR  
3. AHNAKACH Mohamed 1993 CKM 1:30.13MAR  
4. ERRAZKI Mouad 1994 JIHA 1:30.32MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 6

1. MAKHLOUF Yassine 1994 KACM 1:25.57MAR  
2. MISELY Youssef 1993 JIHA 1:20.30MAR  
3. AIBOUD BENCHAKROUNE Mohamed Redouane1993 KACM 1:16.73MAR  
4. OUIRGUI Hicham 1993 JIHA 1:19.45MAR  
5. EL MAAMOURI Mohammed 1993 KACM 1:23.90MAR  
6. AIT BENCHIBA EL YAZID 1994 JIHA 1:26.11MAR  

100 m BRASSE Messieurs - Série 7

1. OUASSAS Hamza 1991 CBN 1:39.56MAR  
2. ABBAD Hicham 1992 JIHA 1:20.00MAR  
3. AIT BENCHIBA HAFID 1991 JIHA 1:15.61MAR  
4. BARCHAH Oussama 1991 CKM 1:20.00MAR  
5. TALEB Younes 1986 CKM 1:22.47MAR  

Série 1

100 m BRASSE Dames  (24)

2. MAHROUJ Kaoutar 1998 CKM 2:05.77MAR  
3. EL HASNAOUUI Salma 1997 JIHA 1:51.34MAR  
4. BESSAME Fatima Ezzahra 1998 CKM 1:57.93MAR  

100 m BRASSE Dames - Série 2

2. SEMAN Oumaima 1997 CKM 1:45.00MAR  
3. OUELDRAMI Ibtissam 1998 CKM 1:44.50MAR  
4. ZAHIDI Mounia 1998 JIHA 1:45.00MAR  
5. TLEMCANI LAACHOUBI Zakia 1997 JIHA 1:49.13MAR  

100 m BRASSE Dames - Série 3

1. HEMRI Ghita 1998 JIHA 1:42.29MAR  
2. AL BAKRACH Amal 1998 CKM 1:41.92MAR  
3. ABOULRHOUYOUL Mariam 1998 JIHA 1:39.43MAR  
4. ZAYANE Nouhaila 1998 JIHA 1:40.55MAR  
5. BENHARREF Salma 1998 JIHA 1:42.10MAR  
6. ZAYANE Imane 1998 JIHA 1:43.16MAR  

100 m BRASSE Dames - Série 4

3. LIHYAOUI Khadija 1996 JIHA 1:31.96MAR  
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100 m BRASSE Dames - Série 4

4. FARISSI Merim 1996 JIHA 1:39.68MAR  

Série 1

50 m DOS Messieurs  (25)

2. CHOUDANE Oussama 1997 JIHA 50.67MAR  
3. M'GHARI Mehdi 1998 JIHA 44.00MAR  
4. CHAQIQ EL BADRE Hamza 1997 JIHA 47.05MAR  
5. ID ZIM Zakaria 1997 JIHA 1:07.51MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 2

1. EDDECHRAOUI Hamza 1998 JIHA 44.00MAR  
2. EL OUAFI Soulaimane 1998 JIHA 41.53MAR  
3. EL AKKAD Nasreddine 1997 JIHA 35.32MAR  
4. FALLAH Aymane 1997 CBN 41.51MAR  
5. BOUDDI Mohamed Amine 1998 JIHA 44.00MAR  
6. ELMAI Hachem 1997 JIHA 44.00MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 3

2. ELMERGHADI Ahmed Bachir 1996 JIHA 45.20MAR  
3. ABIDA Mohammed 1996 JIHA 43.13MAR  
4. EL QAS Younes 1996 KACM 44.32MAR  
5. HADHOUMI Salim 1996 JIHA 50.02MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 4

1. SEDRA Yassine 1996 JIHA 41.00MAR  
2. LIKAL Zakaria 1995 CBN 41.00MAR  
3. NADIFIYINE Younes Taha 1995 KACM 36.88MAR  
4. BELFQIH Taha 1995 JIHA 38.91MAR  
5. AGZIT Abderrahmane 1996 JIHA 41.00MAR  
6. HANNANE Badr 1996 CBN 42.00MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 5

2. MOUNTASSIR BOUKEB Mohamed 1994 CKM 44.00MAR  
3. OUASSAS Yassine 1994 CBN 38.00MAR  
4. EL HADDAJ Yassine 1993 JIHA 41.02MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 6

1. AL BAKRACHI Omar 1994 CKM 37.06MAR  
2. BAROUDI AMINE Badr 1993 JIHA 34.61MAR  
3. EL KHALFI Zouhair 1993 KACM 31.79MAR  
4. OUIRGUI Hicham 1993 JIHA 34.01MAR  
5. IDLAMCEN Ayoub 1993 JIHA 36.00MAR  
6. EL FARIDI Achraf 1994 CBN 38.00MAR  

50 m DOS Messieurs - Série 7

1. ABBAD Hicham 1992 JIHA 38.66MAR  
2. OUASSAS Hamza 1991 CBN 38.40MAR  
3. EL OUALIDI Ayoub 1992 JIHA 35.38MAR  
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50 m DOS Messieurs - Série 7

4. FARAH Mohamed 1989 JIHA 35.89MAR  
5. ABJAGHOU Ali 1992 JIHA 38.40MAR  

Série 1

50 m DOS Dames  (26)

2. AL BAKRACH Amal 1998 CKM 53.62MAR  
3. EL HASNAOUUI Salma 1997 JIHA 50.02MAR  
4. BENHARREF Salma 1998 JIHA 51.10MAR  
5. MALKI Zineb 1997 JIHA 55.54MAR  

50 m DOS Dames - Série 2

1. HEMRI Ghita 1998 JIHA 49.82MAR  
2. DIANI Oumaima 1998 JIHA 48.14MAR  
3. OUELDRAMI Ibtissam 1998 CKM 47.16MAR  
4. BAROUDI Ghita 1998 JIHA 47.83MAR  
5. MAGDER Wiam 1997 CKM 49.48MAR  
6. AZAYOU Yousra 1997 JIHA 49.91MAR  

50 m DOS Dames - Série 3

1. ELMAI Amal 1998 JIHA 47.00MAR  
2. ZAYANE Imane 1998 JIHA 44.11MAR  
3. YOUS Kanza 1998 JIHA 41.86MAR  
4. ZAYANE Nouhaila 1998 JIHA 42.37MAR  
5. ABOULRHOUYOUL Mariam 1998 JIHA 47.00MAR  
6. OUBAASOU Oumnia 1997 CKM 47.04MAR  

50 m DOS Dames - Série 4

1. IDRASSEM Hala 1995 KACM 49.64MAR  
2. FARISSI Merim 1996 JIHA 46.00MAR  
3. LIHYAOUI Khadija 1996 JIHA 40.91MAR  
4. EL HOUSSAINI DARIF Oumaima 1995 KACM 46.00MAR  
5. AZZAOUI Nour 1995 JIHA 49.43MAR  

50 m DOS Dames - Série 5

2. CHAKIR Maroua 1994 JIHA 50.93MAR  
3. ELOUAFI Ghita 1994 JIHA 36.85MAR  
4. AIT MOUDJOUT Ilham 1994 JIHA 46.95MAR  

Série 1

100 m DOS Messieurs  (31)

3. EL KHALFI Zouhair 1993 KACM 1:13.21MAR  
4. EL OUAFI Soulaimane 1998 JIHA 1:34.09MAR  

Série 1

100 m DOS Dames  (32)

1. OUBAASOU Oumnia 1997 CKM 1:42.00MAR  
2. ZAYANE Nouhaila 1998 JIHA 1:39.77MAR  
3. YOUS Kanza 1998 JIHA 1:35.83MAR  
4. ZAYANE Imane 1998 JIHA 1:39.33MAR  
5. MAGDER Wiam 1997 CKM 1:42.00MAR  
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100 m DOS Dames - Série 1

6. OUELDRAMI Ibtissam 1998 CKM 1:42.25MAR  

100 m DOS Dames - Série 2

3. ELOUAFI Ghita 1994 JIHA 1:21.16MAR  
4. LIHYAOUI Khadija 1996 JIHA 1:28.85MAR  

Série 1

50 m NAGE LIBRE Messieurs  (35)

2. LAAROUSSI Youssef 1997 OCY 53.59MAR  
3. AITAATTOU Youssef 1997 JIHA 44.25MAR  
4. MANSOURI Zakaria 1997 CKM 46.98MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 2

2. ELMAI Hachem 1997 JIHA 39.94MAR  
3. ID ZIM Zakaria 1997 JIHA 39.76MAR  
4. ELANANI Amine 1997 JIHA 39.78MAR  
5. JAA Mehdi 1997 CBN 40.95MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 3

1. BOUDDI Mohamed Amine 1998 JIHA 37.59MAR  
2. CHOUDANE Oussama 1997 JIHA 36.14MAR  
3. AZMI Yahya 1997 OCY 36.00MAR  
4. M'GHARI Mehdi 1998 JIHA 36.00MAR  
5. CHAQIQ EL BADRE Hamza 1997 JIHA 36.62MAR  
6. EDDECHRAOUI Hamza 1998 JIHA 39.47MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 4

1. LAAROUSSI Hemmam 1998 OCY 36.00MAR  
2. LOURIDI BAHI Nassim 1997 CBN 33.16MAR  
3. EL AKKAD Nasreddine 1997 JIHA 29.95MAR  
4. FALLAH Aymane 1997 CBN 32.77MAR  
5. EL OUAFI Soulaimane 1998 JIHA 33.31MAR  
6. EL HABHOUB Hamza 1998 OCY 36.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 5

2. HAMDAOUI Tariq 1995 OCY 48.91MAR  
3. BERQACH Ilias 1996 CBN 44.02MAR  
4. ENNABIH Mouhcine 1995 OCY 47.18MAR  
5. ZAHID Ayoub 1996 OCY 1:04.82MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 6

1. BASSAM Med Adnane 1996 CKM 41.03MAR  
2. LIKAL Zakaria 1995 CBN 36.29MAR  
3. ABBAD Abd Elmalek 1996 JIHA 34.88MAR  
4. HANNANE Badr 1996 CBN 35.20MAR  
5. GAOUJI Mohamed Amine 1996 KACM 38.36MAR  
6. GANGAFOU Yahya 1995 OCY 42.38MAR  
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50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 7

1. ELMERGHADI Ahmed Bachir 1996 JIHA 34.75MAR  
2. HADHOUMI Salim 1996 JIHA 34.25MAR  
3. RIDA DARAJAT Zakaria 1996 JIHA 33.09MAR  
4. LOUKTAM Mohamed Nizar 1996 KACM 33.20MAR  
5. EL QAS Younes 1996 KACM 34.52MAR  
6. EL MOUTANABBIH Younes 1995 CKM 34.86MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 8

1. BENHOUMMANI Lahcen 1995 OCY 33.00MAR  
2. AKHMASSI Mohamed 1996 KACM 33.00MAR  
3. ABIDA Mohammed 1996 JIHA 32.35MAR  
4. EL MACHFOU Youssef 1996 JIHA 32.45MAR  
5. SGHURI Zine Ed Dine 1996 KACM 33.00MAR  
6. BAHAIDA Nizar 1996 CBN 33.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 9

1. BOURAITIL Hamza 1995 CKM 31.72MAR  
2. KHALLAL Aimad 1995 KACM 31.09MAR  
3. BERRADA Hamdane 1995 KACM 27.61MAR  
4. AGZIT Abderrahmane 1996 JIHA 30.31MAR  
5. SEDRA Yassine 1996 JIHA 31.68MAR  
6. BELFQIH Taha 1995 JIHA 32.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 10

1. ABOUTALIB Younes 1994 OCY 37.98MAR  
2. ERRAZKI Mouad 1994 JIHA 33.56MAR  
3. CHEBCHOUB Soufiane 1993 OCY 33.04MAR  
4. MERIANA Mohamed 1993 JIHA 33.05MAR  
5. HADDI Zakaria 1994 OCY 33.65MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 11

1. BELLEKBIR Moncef 1994 JIHA 31.89MAR  
2. OUASSAS Yassine 1994 CBN 31.19MAR  
3. IDLAMCEN Ayoub 1993 JIHA 30.82MAR  
4. AMHAL Ibrahim 1994 KACM 31.00MAR  
5. RAMI Ayoub 1994 OCY 31.45MAR  
6. BEN HIDA Nabil Youssef 1994 KACM 32.05MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 12

1. AIT BENCHIBA EL YAZID 1994 JIHA 29.90MAR  
2. BAROUDI AMINE Badr 1993 JIHA 29.38MAR  
3. OUIRGUI Hicham 1993 JIHA 28.59MAR  
4. MISELY Youssef 1993 JIHA 28.99MAR  
5. AL BAKRACHI Omar 1994 CKM 29.90MAR  
6. LAHLALI Walid 1993 JIHA 30.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 13

1. AHNAKACH Mohamed 1993 CKM 28.49MAR  

6 / 8

Tél. +212522232796  *  Fax +212522981468  *  E-Mail frmnatation@gmail.com
F.R.M.N.



INTERCLUBS REGIONAUX 1 - MARRAKECH
MARRAKECH
Code fédéral : 001 Petit bassin

27/11/2011 - 04/12/2011

02/12/2011 14:17:07

Dimanche  -  04 Décembre 2011

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 13

2. AIBOUD BENCHAKROUNE Mohamed Redouane1993 KACM 27.87MAR  
3. EL FARIDI Achraf 1994 CBN 27.61MAR  
4. IDRASSEN Outmane 1993 KACM 27.83MAR  
5. EL HADDAJ Yassine 1993 JIHA 28.12MAR  
6. MOUNTASSIR BOUKEB Mohamed 1994 CKM 28.55MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 14

2. ZOUBIR Mabrouk 1992 OCY 35.77MAR  
3. MOUDY Issam 1985 JIHA 30.72MAR  
4. NOUH Mohammed 1992 OCY 33.62MAR  
5. MENOIR Abdellatif 1991 OCY 39.04MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 15

1. ABADARRINE Sabir 1979 JIHA 30.11MAR  
2. AIT BENCHIBA HAFID 1991 JIHA 29.19MAR  
3. ABJAGHOU Ali 1992 JIHA 28.59MAR  
4. EL OUALIDI Ayoub 1992 JIHA 28.67MAR  
5. TALEB Younes 1986 CKM 29.93MAR  
6. NAKHLI Mohamed 1990 JIHA 30.27MAR  

50 m NAGE LIBRE Messieurs - Série 16

1. OUASSAS Hamza 1991 CBN 28.52MAR  
2. HACHAD Anas 1992 KACM 27.58MAR  
3. CHEQBOUB Mohamed 1992 KACM 26.85MAR  
4. FARAH Mohamed 1989 JIHA 27.15MAR  
5. BARCHAH Oussama 1991 CKM 28.03MAR  
6. ABBAD Hicham 1992 JIHA 28.55MAR  

Série 1

50 m NAGE LIBRE Dames  (36)

1. TLEMCANI LAACHOUBI Zakia 1997 JIHA 49.44MAR  
2. ELMAI Amal 1998 JIHA 42.10MAR  
3. BAROUDI Ghita 1998 JIHA 41.04MAR  
4. HEMRI Ghita 1998 JIHA 41.10MAR  
5. BENHARREF Salma 1998 JIHA 42.66MAR  
6. CHAKIR Najoua 1997 JIHA 54.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 2

1. DIANI Oumaima 1998 JIHA 39.57MAR  
2. ABOUSSIF Mariame 1998 JIHA 38.99MAR  
3. SEMAN Oumaima 1997 CKM 38.00MAR  
4. KESBAJI Loubna 1998 CKM 38.52MAR  
5. EL HASNAOUUI Salma 1997 JIHA 39.35MAR  
6. MALKI Zineb 1997 JIHA 40.47MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 3

1. BESSAME Fatima Ezzahra 1998 CKM 38.00MAR  
2. AZAYOU Yousra 1997 JIHA 37.74MAR  
3. AL BAKRACH Amal 1998 CKM 37.59MAR  
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50 m NAGE LIBRE Dames - Série 3

4. ABOULRHOUYOUL Mariam 1998 JIHA 37.71MAR  
5. MAGDER Wiam 1997 CKM 37.95MAR  
6. MAHROUJ Kaoutar 1998 CKM 38.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 4

1. OUBAASOU Oumnia 1997 CKM 36.77MAR  
2. ZAYANE Nouhaila 1998 JIHA 36.27MAR  
3. OUELDRAMI Ibtissam 1998 CKM 35.86MAR  
4. ZAYANE Imane 1998 JIHA 36.19MAR  
5. YOUS Kanza 1998 JIHA 36.35MAR  
6. BEN ZAKOUR Aya 1998 JIHA 37.56MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 5

2. KHARBOUCH Mlouke 1996 JIHA 39.03MAR  
3. FARISSI Merim 1996 JIHA 36.86MAR  
4. AZZAOUI Nour 1995 JIHA 37.61MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 6

2. EL HOUSSAINI DARIF Oumaima 1995 KACM 36.00MAR  
3. LIHYAOUI Khadija 1996 JIHA 32.90MAR  
4. IDRASSEM Hala 1995 KACM 35.48MAR  
5. HNIKI Oumaima 1996 KACM 36.00MAR  

50 m NAGE LIBRE Dames - Série 7

2. CHAKIR Maroua 1994 JIHA 37.45MAR  
3. ELOUAFI Ghita 1994 JIHA 32.35MAR  
4. AIT MOUDJOUT Ilham 1994 JIHA 36.62MAR  

Fin de la réunion
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